
Under hösten 2024 kommer Sollentuna FK erbjuda utvecklingspass för ett begränsat 
antal spelare födda 2013 och 2014 (utespelare och målvakter). Efter dialog med  
flera av våra medlemmar har vi förstått att det finns en efterfrågan kring individuell 
kvalitativ träning i närområdet. 

Höstens satsning är en pilot med ett begränsat antal platser (10 flickor, 10 pojkar  
och 2 målvakter per årskull), för att kunna testa och utvärdera upplägget.  
Utvecklingspassen kommer att ledas av Aydin Arjang, Christopher Leal och  
Viktor Sundström (alla tre tränare i klubbens akademi), samt Poja Naderi (sportchef  
för herr). Målvaktstränare är Noah Nyten – som till vardags spelar för klubbens herrlag.

Innehållet kommer att skräddarsys utifrån individens förmåga med fokus på att 
vidareutveckla tekniska färdigheter så som bollbehandling, tillslag, individuellt  
anfall- och försvarsspel. Vår ambition är att kunna erbjuda ett kvalitativt innehåll  
i närområdet till ett rimligt pris, och minska behovet av externa aktörer.

Tanken är att piloten ska utvecklas för att under  
våren 2025 kunna erbjuda fler spelare platser. 

UTVECKLINGSPASS

Max antal: 
10 flickor per årskull  (2013 & 2014)
10 pojkar per årskull (2013 & 2014)
2 målvakter per årskull (2013 & 2014)

Antal pass: 
5 stycken

Kostnad:
1.250 kr (250 kr per pass)

Plats: 
Edsbergs Sportfält 2  
(nedre planen)

Tid: 
15.30–16.30 på onsdagar 
– 28 augusti
– 4 september
– 11 september
– 18 september
– 25 september

Anmälan:
Direkt till poja@sollentunafk.se
Först till kvarn gäller!


